Judokat Niko ja Teemu Kallio

mitaleille

aluemestaruu

f JUDO

Sunnuntaina 17.4. jérjestettiin
Eteld-Suomen aluemestaruuskisat
Helsingin Munkkiniemen Yhteis-
koululla. Kisoihin oli ilmoittautu-
nut liki 200 eri-ikdista ja kokoista
judokaa. Nurmijarven Pingviine-
jd edustivat veljekset Niko ja Tee-
mu Kallio. Mitaleitta ei ndista-
kddn kisoista tarvinnut ldhted. Ni-
ko Kallio sai hopeaa A-pojat alle
81 kg. Teemu Kallio sai pronssia
B-pojissa alle 66 kg. Pojat olivat
ihan tyytyvdiisid saavutuksiinsa.
Ainoastaan Nikoa harmitti otte-
luiden vihyys omassa sarjassaan.
Teemu taasen harmitteli sitd, ettd
muutama havitty ottelu voitettu-
jen lisdksi oli vain pienestd on-
nesta kiinni ettei voittaja olisi ol-
lut hén ja mitali kirkkaampi. Mut-
ta sitdhdn se kilpaileminen on, et-
td taidon lisdksi tarvitaan vililla
myds ripaus onnea. Poikien ke-
vaan viimeinen kisa meni ihan
mallikkaasti. Tdstd on hyvi jatkaa
harjoittelua tulevaa kilpailukautta
varten. Kesikaudella painotetaan
harjoittelussa peruskunnon, voi-

Kuvassa mitalistit Niko (vas.) ja Teemu Kallio.
man ja nopeuden lisddmiseen ja

skisoissa

/A

teaa poikien valmentajana toimi-
va Antti Malinen.

tietysti tutkitaan judon saloja, to-
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